
 

 

CULTIVATION EN VERTICAL DE FRUITS ET LÉGUMES 

SUR TOURS AÉROPONIQUES 

 

L’Agence de développement durable de Montréal-Est Centre-Nord - ADMECN soutient 
l’agriculture urbaine et les nouvelles technologies pour produire des légumes en milieu 
urbain et s’engage à créer une campagne d’information à ce sujet afin de soutenir le 
développement durable et la protection de l’environnement, le tout en tenant compte du 
bien-être de la population et d’une meilleure qualité de vie.  

La cultivation en vertical sur tours favorise l’agriculture urbaine dans tout milieu, à 
l’intérieur ou à l’extérieur, selon les saisons. C’est un système très facile qui peut s’intégrer 
dans toutes les résidences, même dans des appartements ainsi que sur les balcons, terrasses, 
cours, écoles, institutions, hôpitaux, restaurants, bureaux, organismes communautaires, 
gym, etc. Les possibilités sont infinies, soit dans le domaine du privé, institutionnel ou bien 
commercial.  

Tous les légumes à feuillages peuvent être cultivés ainsi que les tomates, concombres et 
courgettes. Une attention particulière mérite la cultivation des fraises, à l’année longue, 
pour produire des fruits frais 12 mois par année et des récoltes qui dépassent toute attente.   

Les bienfaits pour la planète est l’économie d’eau  impressionnante qui en résulte, 
comparée à la cultivation dans le sol et aussi l’absence de pesticide qui contaminent le sol.  

 

 

Note : Pour en savoir plus… écrivez-nous par courriel à « info@admecn.org ». 


